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ejfgLk'/, ;nf{xL 

gful/s j8fkq @)&$÷)&% 

 

ufpFkflnsfaf6 k|bfg ul/g] ;]jf / ;f] k|flKtsf nflu ;+nUg ug{' kg]{]{ sfuhft k|s[of af/] 

gu/jf;Lsf] gfddf hf/L ul/Psf] gful/s a8fkq -CITIZEN CHARTER_ o; 

k|sf/ /x]sf] 5 . 

 

!= k|To]s ;]jfsf]xsdf ;/f]sf/jfnf JolQmsf] lgj]bg cfjZos kg]{]{5 . 

@= j8f ;ldltdf lgj]bg btf{u/L ;h{ldg eO{cfpg'kg]{]{5 j8fको सिफाररि  .  

#= dfu ul/Psf]cj:yfdf ;Ssn sfuhft k]z ug'{kg]{]{5 . 

$= dGh'/gfdf lbPsf]xsdf dGh'/ gfdf lbg];a} sfof{nodf pkl:yt eO{;gfvt ug'{kg]{]5 . 

%= Aoxf]/f k|i6 v'n]sf] lgj]bg . 
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 ;DjlGwt j8f ;lrj jf uf=kf= af6 lgj]bg kmf/fd  

lnO{ sfnf] d;Ln] eg]{ / xfn;fn} lvr]sf] b'j} sfg 

b]lvg] ZofdZj]t kf;kf]6{ ;fO{hsf] kmf]6f] 6fF:g] . 

 cg';"rL kmf/fd eg]{ / kmf]6f] 6f:g] 

 j8fsf] l;kmfl/; -cfj:os k/] ;h{ldg ul/g]_ 

 jfj' jf cfdf jf bfh',efO{sf] gful/stfsf]  k|ltlnlk  

 hGd btf{ k|df0fkqsf] k|ltlnlk 

 afj' jf kltsf] d[To' ePsf] eP d[To'  btf{ k|df0f 

kqsf]k|ltlnlk 

 a;fFO{ ;l/ cfPsf] eP a;fO ;/fO btf{ k|df0f kqsf] 

k|ltlnlk 

 pd]/ v'n]sf] z}lIfs of]Uotf k|df0f kqsf] k|ltlnkL 

ljjflxt dlxnfsf] xsdf 

 kltsf] gul/stfsf] / ljjfx btf{ k|df0f kqsf] 

k|ltlnlk 

gful/stf k|ltlnlk l;kmfl/;sf] xsdf 

 ;+ej eP gf=k|=g+= jf klxn] gful/stf lnPsf] ldlt 

pNn]v ug]{ 

 dtbftf kl/rokqsf] k|ltlnlk 

gful/stf 6f]nLdf gfd btf{ 5'6 ePsf] xsdf 

 hGd btf{sf] k|ltlnkL 

 pd]/ v'n]sf] z}lIfs of]Uotfsf] k|ltlnlk 

 j8fsf] l;kmfl/; ;lxt ;h{ldg d'r'Nsf 
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 Aoxf]/f k|i6 v'n]sf] lgj]bg  

 ;DjlGwt hUufsf] hUufwgL btf{ k|df0fk'hf{sf] 

k|ltlnlk 

 hUuf wgLsf] d[To' btf{ k|df0fkqsf] k|ltlnlk 

 xsjfnf dWo] s;}sf] d[To' ePsf] eP d[To' 

btf{k|df0fkqsf] k|ltlnlk 

 xsjfnfx?sf] gul/stfsf] k|ltlnlk jf xsjfnf  

 gfafns eP hGdbtf{sf] k|ltlnlk 

 ljjfx btf{sf] k|ltlnlk 

 rfn' cf=j= ;Ddsf] dfnkf]t lt/]sf] /l;b 

 ;h{ldg ;lxt j8fsf] l;kmfl/; 

 xsjfnfx? Ps eGbf a9L ePsf] t/ lgj]bg Ps 

hgfn] dfq u/]df cGo xsbf/sf] dGh'/Lgfdf sfuh 
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 ufpFkflnsfaf6 lgj]bg kmf/fd lnO eg]{ 

 gftf k|dfl0ft ul/g] AolQmx?sf] gful/stfsf] k|ltlnkL 

 hGd btf{sf] k|ltlnkL 

 ljjflxt dlxnf eP ljjfx btf{sf] k|ltlnlk 

 d[ts ;Fu gftf k|dfl0ft ug'{ kg]{ eP d[To' btf{sf]  

k|ltlnlk 

 a;fFO{  ;l/cfPsf] eP a;fO{ ;/fO btf{sf] k|ltlnlk 

 j8fsf] l;kmfl/; 

 ;h{ldg d'r'Nsf ul/g] 
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 ufpFkflnsfaf6 lgj]bg kmf/fd lnO{ eg]{ / hUuf lng]  

 lbg] b'j}n] ;lx5fk ug]{ 

 hUufwgL k|df0fk'hf{sf] k|ltlnlk 

 hUuf lng] lbg] b'j}sf] gul/stfsf] k|ltlnlk 

 3/ eP gS;fkf; k|df0fkqsf] k|ltlnlk 

 j8fsf] l;kmfl/; 

 lt/f] lt/]sf] /l;b 

 gfkL lg/LIf0f jf :ynut lg/LIf0f ul/g 
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 ufpFkflnsfaf6 lgj]bg kmf/fd lnO{ eg]{ 

 hUufwgL k|df0fk|qsf] k|ltlnlk 

 k|dfl0ft gfkL gS;f 

 s/ lt/f] lt/]sf] /l;b j8fsf] l;kmfl/; 
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  Aoxf]/f k|i6 v'n]sf] lgj]bg 

 hUufwgL k|df0fk' hf{sf] k|ltlnlk 

 gul/stfsf] k|ltlnlk 

 lt/f] lt/]sf] /l;b 

 3/ eP gS;fkf; k|df0fkqsf] k|ltlnkL 

 ;DjlGwt hUufsf] k|dfl0ft gfkLgS;f 

 ;h{ldg ;lxt j8fsf] l;kmfl/; 
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 ;DklQ ;DjGwL ljj/0f v'n]sf] lgj]bg 

 gul/stfsf] k|ltlnlk 

 :jldTj ;DjGwL k|df0fx? 

 ;h{ldg d'r'Nsf ;lxt j8fsf] l;kmfl/; 
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 ;DklQ ;DjGwL ljj/0f v'n]sf] lgj]bg 

 gul/stfsf] k|ltlnlk 

 :jldTj ;DjGwL k|df0fx? 

 cfo>f]t v'nfO{ k|df0f k]z ug]{ 

 ;h{ldg d'r'Nsf ;lxt j8fsf] l;kmfl/; 
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 Aoxf]/f v'n]sf] lgj]bg 

 gfd y/ km/s k/]sf] sfuhsf] k|ltlnlk 

 gful/stfsf] k|ltlnlk 

 a;fFO{ ;l/cfPsf] eP btf{ k|df0fkqsf] k|ltlnlk 

 j8f l;kmfl/; jf ;h{ldg d'r'Nsf 
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 Aoxf]/f v'n]sf] lgj]bg  

 gful/stfsf] k|ltlnlk 

 a;fFO{ ;l/cfPsf] eP btf{ k|df0fkqsf] k|ltlnlk 

 8]/f u/L a;]sf] eP 3/wgLsf] l;kmfl/; 

 j8fsf] l;kmfl/; jf ;h{ldg d'r'Nsf 
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 Aoxf]/f v'n]sf] lgj]bg 

 gul/stfsf] k|ltlnkL 

 hUufwgL k|df0fk'hf{sf] k|ltlnlk 

 cfˆgf] hUuf geP hUufwgLsf] d~h'/Lgfdf 

 tflnd jf zLk k|df0fkqsf] k|ltlnlk 

 j8fsf] l;kmfl/; 

 cfj:ostf cg';f/ :ynut ;h{ldg d'r'Nsf ul/g] 
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 ljB't h8fgsf nflu uf=kf= af6 lgj]bg kmf/fd lnO{  

 Aoxf]/f eg]{ 

 vfg]kfgL tyf 6]lnkmf]gsf] nflu Aoxf]/f v'nfO{ 

lgj]bgk]zug]{ 

 hUufwgL k|df0fk"hf{sf] k|ltlnlk 

 gul/stfsf] k|ltlnlk 

 3/ gS;fkf; k|df0fsf] k|ltlnlk 

 j8fsf] l;kmfl/; 
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 Joxf]/f v'nfO{ lgj]bg lbg]  

 hUufwgL k|=k' =sf] k|ltlnlk÷xs x:tfgt/0f ePsf]  

 sfuhsf] k|ltlnlk 

 g]kfnL gul/stf k|df0f kqsf] k|ltlnlk 

 ;DjlGwt ;]jf h8fg u/]sf] sf8{÷k|df0f 
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  lgj]bgkq 

 k|:tfljt ljwfgsf] d:of}bf  

 ;+:yf jf ;ldltsf] lg0f{o ptf/ 

 ;+:yfks ;b:ox?sf] gful/stf k|ltlnlk 

 j8fsf] l;kmfl/; jf cfj:ostf cg';f/ ;h{ldg 

ul/g] 

 ;+:yf gljs/0fsf] xsdf ;+:yfbtf{ k|df0f–kqsf] 

k|ltlnlk ;lxt ;+:yfsf] kq 
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 Aoxf]/f v'n]sf] lgj]bg 

 gful/stfsf] k|ltlnlk 
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 b}jL k|sf] k Pj+ Ifltsf] ljj/0f v'nfO{ lgj]bg ug]{ 

 gful/stfsf] k|ltlnlk 

 j8fsf] l;kmfl/; 

 :yfnut lg/LIf0f ul/g !
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 Aoxf]/f v'nfO{ lgj]bg ug]{ 

 gful/stfsf] k|ltlnlk 

 dlxnf jf gfafnssf] xsdf ;+/Ifssf] d~h'/L /  

 hGdbtf{sf] k|ltlnlk ;d]t 

 cfj:ostf k/]df xfn;fn} lvr]sf] kf;kf] 6{ ;fO{hsf]  
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 Aoxf]/f k|i6 v'n]sf] lgj]bg 

 hGd:yfg, ldlt v'Ng] sfuh k|df0fsf] k|ltlnlk jf 

hGd s'08nL 

 ;Dej eP ljjfx v'Ng] k|df0f 

 ;Dej eP a;f]jf; v'Ng] k|df0f 

 ;Dej eP d[To' v'Ng] k|df0f 

 afj' jf klt jf cfdfsf] gful/stfsf] k|tlnlk 

 j8fsf] l;kmfl/; / cfj:ostf cg';f/ ;h{ldg 

d'r'Nsf ul/g] 

 cljjflxtsf] nflu cleefjs jf ;+/Ifsn] sfof{odf  

 cfO{ ;gfvt ug'{ kg]{ jf lghx?sf] pkl:yltdf j8f 

;h{ldg ul/g] 

 cfj:ostf cg';f/ kmf]6f] b'O{ k|lt  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३
 क

द
न

 स
भ

त्र
 

#
%
 
lb
g
 
le

q
 
lg
Mz

'MN
s
 
;
f] 
e
G
b
f 
d
fl
y
 
&
)
 

lb
g
s
f] 
?
=!
)
.–
 
T
o
;
k
l5

 
?
=%

)
.–
 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 
k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 



!
(
 

3
/
;
f/
 
j
f 
k
'/
fg

f] 
lg
d
f{0
f 

;
fd

fu
|L 
;
fl
/
 
N
o
fp

g
] 

l;
k
mf
l/
;
 

 3/sf] gfk ;fO{h ;lxt ;fdfu|Lsf] ljj/0f v'n]sf]  

lgj]bg 

 gS;fkf; k|df0f  

 ;fljs uf=lj=;= jf g=kf= n] 3/ jf k'/fgf] lgdf{0f  

;fdflu| ;fg{ jf n}hfg lbPsf] l;kmfl/; 

 gful/stfsf] k|ltlnlk 

 hUufwgL k|df0fk'hf{sf] k|ltlnlk 

!
 
b
]v
L 
#
 
lb
g
 
 

;
D
d
 

k
S
s
L3

/
 
j
g
fp

g
 
s
f7
k
ft

 
N
o
fp

g
 
?
= 
%
)
)
.–
 

s
R
r
L3

/
 
j
g
fp

g
 
s
f7
k
ft

 
N
o
fp

g
 
 

?
= 
@
)
)
.–
 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 
k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 

प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 

@
)
 

lj
B
fn

o
 
:
y
fk
g
f 
t
y
f 

:
t
/
 
j
[4
L 
l;

k
mf
l/
;
 

 ;d'bfo jf ;+:yfks jf ljBfnosf] lg0f{o;lxt  

 cg'/f]wkq jf lgj]bg 

 ljBfnosf] ef}lts ;fwg Pj+ cfly{s >f]tsf] ljj/0f 

 j8fsf] l;kmfl/; 

 k"j{ k|fylds ljBfno ;+rfngsf] xsdf lzIff  

 lgofdfjnL @)%( sf] lgod # sf] pk lgod @  

adf]lhdsf] lgj]bg 

 ;f]xL lgofdfjnL adf]lhd ljBfnosf] k"jf{wf/ k'/f 

ePsf]x'g' kg]{ 

 g=kf df j'emfpg' kg]{ s/, b:t' /, z'Ns r'Qmf ePsf] 

k|df0f 

!
 
b
]v
L 
#
 
lb
g
 
 

;
D
d
 

ि
ाम

ुद
ास

य
क

 ५
०

०
|-

  
ि

ंस्थ
ाग

त
 (

 आ
ध

ार
भ

ूत
 

५
०

०
०

|-
 म

ाद्य
ास

म
क

 ६
०

०
०

|-
) 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 
k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, 

प्र
म

ुख
 प्र

श
ाि

कक
य

 अ
सध

कृ
त

 

@
!
 

c
k
fË
t
f 
k
l/
r
o
k
q
s
f] 

n
fl
u
 
l;

k
mf
l/
;
 

 s] s;/L ckfËtf ePsf] xf] Aoxf]/f k|i6 v'n] sf] 

lgj]bg  

 ckfËtf b]lvg] xfn;fn} lvr]sf] k'/f z/L/ b]lvg] 

kmf]6f]  ! k|lt / kf;kf]6{ ;fO{hsf] kmf]6f] # k|lt 

 gul/stf jf hGdbtf{sf] k|ltlnlk 

 a;fFO ;l/cfPsf] eP a;fFO ;/fO{ btf{sf] k|ltlnlk 

 j8fsf] l;kmfl/; 

 ckfË cfkm} pkl:yt x'g' kg'] 

!
 
b
]v
L 
#
 
lb
g
 
 

;
D
d
 

 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 

k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 

प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 

@
@
 

5
fq
j
[lQ

 
l;

k
mf
l/
;
 

 Aoxf]/f v'n]sf] lgj]bg 

 gul/stf jf hGdbtf{sf] k|ltlnlk 

 ljBfnosf] l;kmfl/; ;
f]x
L 
lb
g
 

l;
k
mf
l/
;
 
b
:
t
'/
 
 

?
=%

)
.–
 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 

k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 

प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 



@
#
 

c
G
o
 
;
fd

fG
o
 

l;
k
mf
l/
;
x
?
 

 cfkm'nfO{ rflxPsf] Aoxf]/f k| i6 v'nfO{ lgj]bg ug]{ 

 gful/stfsf] k|ltlnlk 

 cfj:ostf cg';f/ k|df0f k'Ug] sfuhftx? ;
f]x
L 
lb
g
 

l;
k
mf
l/
;
 
b
:
t
'/
 
 

?
=&

%
.–
 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 

ग
ाउँ

 
k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, 

प्र
म

ुख
 प्र

श
ाि

कक
य

 

अ
सध

कृ
त

 

@
$
 

;
h
{ld

g
 
d
'r
'N
s
f 

 Joxf]/f v'n]sf] lgj]bg 

 ;DjlGwt ljifodf rflxg] cfjZos sfuhftx? 

!
 
b
]v
L 
#
 
lb
g
 
 

;
D
d
 

;
h
{ld

g
 
b
:
t
'/
 
?
= 

५
०
.–
 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 
k
|d
'v
,p

k
–

k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 

@
%
 

;
fFw

 
l;

d
fg

f 
5
'6
\o
fp

g
 

 Joxf]/f v'n]sf] lgj]bg 

 hUufwgL k|df0f k"hf{ 

 ;DjGwLt hUufsf] gS;f 
!
 
b
]v
L 
#
 
lb
g
 
 

सभ
त्र
 

५
 ध

ुर
 ि

म्म
 २

५
|-

 त्
य

ि
 

प
सि

क
ोप्र

सत
 ध

ुर
 १

०
०

|-
 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 

k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 

प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 



@
^
 

k
|lt

ln
lk
 
p
t
f/
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ;/f]sf/jfnfsf] lgj]bg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

#
 
lb
g
 
le

q
 

d
'n
'n
L 
P
]g
 
s
fu

h
 
h
fF 
r
s
f] 
!
&
 
g
+= 
a
d
f] 
lh

d
 
k
|lt

k
fg

f 
 

?
=@
 
j
f 
?
= 
#
.–
 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 
k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 



@
&
 

h
G
d
 
b
t
f{,
 
d
[T
o
' 
b
t
f{ 

lj
j
fx
 
b
t
f{,
 
a
;
fFO
{ 
;
/
fO
{ 
b
t
f{,
 
;
D
j
G
w
 
lj
R
5
]b
 
b
t
f{ 

hGd 

 aRrfsf] afa'÷cfdfsf] gful/stf k|df0f–kq lnO{ 

cfpg] 

 c:ktfndf hGd ePsf] eP c:ktfnsf] jy{ 

;l6{lkms]6lnO cfpg] 

 ljjfx btf{ k|df0fkq 

d[To'' 

 d[tssf] gful/stf 

 ;"rssf] gul/stf 

 c:ktfndf d[To' ePsf] eP ;f] sf] k|df0f 

 j8fsf] l;kmfl/; 

 d[tssf] gfdsf] hUufwgL k|df0fk"hf 

ljjfx 

 klt kTgL :jo+d\  pkl:yt x'g' kg']{ 

 kltsf] gful/stf 

 kTgLsf] gful/stf ;f] geP afa'sf] gful/stf / 

hGdbtf{ 

 kTgLsf] gful/stf gjg]sf] eP c:yfoL lg:;f jf 

:s"nsf] ;l6{lkms]6 

a;fFO{ ;/fO{ 

 cGo uff=lj=;= jf uf=kf=af6 a;fFO ;/fO{ eO{ cfPsf]  

 sfuh k|df0f 

 gful/stfsf] k|df0fkq -3/ d'nL / lgj]bs_ 

 j;fFO{ ;/L hfg]sf] xsdf uPsf] 7fpsf] k'/f 7]ufgf 

;DjGw ljR5]b 

 gful/stf k|df0f–kq  

 cbfntsf] km};nf 

 

१
 द

सेख
 #
 
lb
g
 
le

q
  

#
%
 
lb
g
 
le

q
 
lg
Mz

'MN
s
 
;
f] 
e
G
b
f 
d
fl
y
 
&
)
 

lb
g
s
f] 
?
=!
)
.–
 
T
o
;
k
l5

 
?
=%

)
.–
 

k
+l~
h
s
fl
w
s
f/
L 

k
+lh

s
/
0
f 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 
k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 

@
*
 

o
f]h

g
f 
;
D
e
mf
}t
f 

-p
k
e
f]Q

mf
 
;
ld

lt
_ 

 ;DjlGwt j8f ;ldltsf] k|ltlgwLsf] /f]xj/df 

pkef]Qmf  

 e]nfaf6 pkef]Qmf ;ldlt u7g ePsf] lg0f{o 

k|ltlnlk 

 pkef]Qmf ;ldlt u7g ubf{  #)Ü dlxnf tyf 

blnt, hghftL, cflbjf;Lx?sf] ;+nUgtf x'g' kg]{ . 

 hg ;xeflutfsf] k|ltj4tf ;lxt ;ldltsf] kq jf  

 cWoIfsf] lgj]bg 

 nfut O{i6d]6 / of]hgf :jLs[t ePsf] k|df0f 

 

१
 क

द
न
 

lg
Mz

'N
s
 
. 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 

k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 

प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 

@
(
 

ls
:
t
f 
lg
s
f;

f 

 pkef]Qmf ;ldltsf] lg0f{o 

 of]hgfdf k|of]u ul/Psf] lgdf{0f ;fdflu|x?sf] jLnsf]  

k|ltlnlk, 8f]/xflh/L 

 gfkL lstfj / sfo{ d"Nof+sg 

१
 क

द
न
 

lg
Mz

'N
s
 
. 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 

k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 

प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 



#
)
 

o
f]h

g
f 
k
]Z
s
L 
k
m5

\o
f}6
 

 p=ef]=;=sf] lg0f{o k|ltlnlk 

 ;DjlGwt j8fsf] l;kmfl/; 

 sfo{ ;DkGg k|ltj]bg 

 p=ef]=;= sf] cWoIfn] k5f8L b:tvt u/]sf] jLn, 

ekf{O / 8f]/ xflh/L kmf/fd ब
ढ
ीम

ा 
१

५
 क

द
न
 

lg
Mz

'N
s
 
. 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 

k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 

प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 

#
!
 

g
S
;
fk
f;

 
;
D
j
G
w
L 

 hUufwgL k|df0fk'hf{sf] k|ltlnlk 

 gfkLzfvfaf6 k|dfl0ft gfkLgSzf 

 hUufwgLsf] gul/stfsf] k|ltlnlk 

 rfn' cf=j= ;Ddsf] lt/f] lt/]sf] /l;bsf] k|ltlnlk 

 uf=kf=df btf{ ePsf] k|fljlwsaf6 k|dfl0ft ul/Psf] 

gSzf h:df lgDg lnlvt s'/fx? b]vfOPsf] x'g' kg]{5  

 k|To]s tnfsf] Knfgx? 

 rf/}lt/sf Olne];gx? 

 ;fO6 Knfg, nf] s]zg Knfg, ;]S;g 

 ;]8\o"n 6]j'nnf]s]zg Knfg afx]s cGo ;j} gSzfx? 

:s]ndf uf=kf=sf] dfkb08 cg';f/ x'g' kg]{5 

१
६

 द
सेख

 ३
०

 क
द
न

 

ग
ा.

 प
ा 

.क
ो 

सन
य

म
 अ

न
ुि

ार
 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 
k
|d
'v
,p

k
–

k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 

#
@
 

t
n
f 
y
k
 
j
f 
l8

h
fO
g
 

k
l/
j
t
{g
  klxnf kf; ePsf] gSzf / Ohfht kqsf] k|ltlnlk 

 cGo sfuhftsf] xsdf gofF gSzf kf; ubf{ cfjZos 

kg]{ ;j} sfuhftx? 

 gSzfsf] xsdf ;Dk"0f{ tnf b]lvg] ul/ k]z ug'{ kg]{5 

२
 द

सेख
 ३

०
 क

द
न

 ि
म्म

 

ग
ा.

 प
ा 

.क
ो 

सन
य

म
 अ

न
ुि

ार
 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 

k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 प्र
श

ाि
कक

य
 

अ
सध

कृ
त

 

#
#
 

g
S
;
f 
g
fd

;
f/
L 

 3/ hUuf lsg j]r ug]{ b'j}sf] ;+o'Qm lgj]bg 

 b'j} kIfsf] gful/stfsf] k|ltlnlk 

 ljqmL ;DjGwL lnvtsf] k|ltlnlk 

१
 क

द
न
 

द
स्त

ुर
 ५

०
|-
 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 

k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 

प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 



#
$
 

lg
d
f{0
f 
;
D
k
G
g
 
k
|d
f0
f 
k
q
 

 kf; ePsf] gSzf / cg'dlt kqsf] kltlnlk 

 lgdf{0f ;DkGg ePsf] k|fljlws k|ltj]bg 

१
 द

सेख
 ७

 क
द
न
 

२
०

०
|-
 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 
k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 प्र
श

ाि
कक

य
 

अ
सध

कृ
त

 

#
%
 

h
]i7

 
g
fu

l/
s
 
e
Q
f,
 
c
;
x
fo

 
lj
w
j
f 
e
Q
f,
 
 

c
k
fË
 
e
Q
f 

 gful/stfsf] k|ltlnlk 

 kf;kf]6{ ;fO{hsf] kmf] 6f] @ k|lt 

 ufpFkflnsf jfx]s cGo uf=lj=;= jf uf=kf= 

 sf] gful/stf eP a;fFO ;/fO{ btf{sf] k|ltlnlk 

h]i7 gful/s 

 &% jif{ pd]/ k'/f ePsf] x''g' kg]{ 

 lgj]bg kmf/fd uf=kf= jf6 lnO{ d+l;/ dlxgf leq 

lgj]bg lbg'kg]{ 

 h]i7 gful/s eQf a'‰g :jo+ pkl:yt x'g' kg]{] 

c;xfo ljwjf eQf 

 ^) jif{ pd] / k'/f ePsf] ljwjf x'g' kg]{ 

 tf]lsPsf] 9frfdf d+l;/ dlxgf leq lgj]bg lbg' kg]{ 

 kltsf] d[To' bftf{ sf] k|ltlnlk 

 kf;kf]6{ ;fO[{hsf] kmf]6f] @ k|lt 

 c;xfo ljwjf eQf a' ‰g :jo+ pkl:yt  

 x'g' kg]{] 

ckfË eQf 

 ckfËtf kl/rokq jf ckfËtfsf] k|df0f 

 tf]lsPsf] 9fFrfdf d+l;/ dlxgf leq lgj]bg lbg'kg]{  

 j8fsf] l;kmfl/; 

 gful/stf jf hGd bftf{sf] k|ltlnlk 

 ckfË kl/rokqsf] nflu ;+/Ifssf] gful/stfsf]  

k|ltlnlk 

 eQf a'‰g :jo+ pkl:yt x'g'  kg]{ 

सस्
ि

कृ
त

 भ
ए

क
ो 

र
क

म
 स

न
क

ाि
ा 

भ
ए

प
सि

 

lg
Mz

'N
s
 
. 

k
|d
'v

 n
]v
f 
z
fv

f 
j
f 
t
f]l
s
P
s
f] 
 

s
d
{r
f/
L 

(प
ंज

ीक
र
ण

 अ
सध

क
ार

ी)
 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 
k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 



#
^
 

d
fn

k
f]t

 
ln

g
 

 klxnf] k6s ltg{sf] nflu hUufwgL k|df0fk'hf{ 

b]vfpg'kg]{]{ . 

 bf];|f] k6s b]lv ut jif{sf] dfnkf]t lt/]sf] /l;b 

b]vfpg'kg]{]{ 

t
'?
G
t
} 
. 

G
o
"g
t
d
 
?
=५

.–
 b
]lv

 
I
f]q
k
mn

 

c
g
';
f/
 
. 

k
|d
'v
 

s
/
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 

k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 प्र
श

ाि
कक

य
 

अ
सध

कृ
त

 

#
&
 

J
o
j
;
fo

 
b
t
f{  Joj;fosf] lsl;d vf]nL lgj]bg lbg] 

 gful/stfsf] k|ltlnlk 

 s/ lt/]sf] /l;b 

 ;DjlGwt JolQmsf] kmf]6f] @ k|lt 

 j8fsf] l;kmfl/; 

t
'?
G
t
} 
. 

J
o
j
;
fo

s
f] 
k
|s
[lt

 
c
g
';
f/
 

s
/
 
n
fU
g
] 

k
|d
'v
 

s
/
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 

k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 प्र
श

ाि
कक

य
 

अ
सध

कृ
त

 

#
*
 

;
j
f/
L 
b
t
f{ 

 ;jf/Lsf] lsl;d vf]nL lgj]bg lbg] 

 ;jf/L btf{ k|df0f kqsf] k|ltlnlk 

t
'?
G
t
} 
. 

;
j
f/
Ls

f] 
ls

l;
d
 
c
g
';
f/
 
s
/
 

n
fU
g
] 
. 

k
|d
'v
 

s
/
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 

k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 

प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 



#
(
 

p
h
'/
L 
b
fo

/
 

 :ki6 Joxf]/f v'n]sf] lgj]bg jf lkm/fb kq . 

 gful/stfsf] k|ltlnlk . 

 bfjL ul/Psf] ljifosf] k|df0fx? . 

b
t
f{ 
;
f]l
x
lb
g
 x
'g
] 
ls

g
f/
f 
 

5
n
k
mn

 
/
  
k
'k
{I
f 
k
l5

 
. 

b
t
f{ 
b
:
t
'/
 
?
= 
%
)
.–
 

lj
u
f] 
c
;
'n
 
p
k
/
 
e
P
s
f] 
e
P
 
;
f] 
/
s
d
s
f] 

@
Ü
 
n
fU
g
] 

k
|d
'v
 

k
|z
f;

g
 
z
fv

f 

p
h
'/
L 
;
'G
g
] 
c
lw
s
fl
/
 
ग

ाउँ
 
k
|d
'v
,p

k
–
k
|d
'v
, प्र

म
ुख

 प्र
श

ाि
कक

य
 अ

सध
कृ

त
 

४
०
 

 

र
ाह

द
ान

ी 
प्र

म
ाण

प
त्र

 क
ो 

सि
फ

ार
र
ि 

 

 :ki6 Joxf]/f v'n]sf] lgj]bg. 

 gful/stfsf] k|ltlnlk . 
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